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Nieuwsbrief 1 — februari 2023

Beste Leden,

En of we 2023 goed gestart zijn want meer dan 60 leden sloten zich al
voor het einde van 2022 opnieuw aan! Een meevaller voor deze leden,
want ze kregen hiervoor een leuke attentie!

Nog zo’'n topper was het ledenfeest op 28 januari. Dit jaar kozen we voor
een kaas- (of vlees-) en wijnavond. ledereen heeft mogen genieten van
begin tot einde want naast de heerlijke kazen, konden we smullen van
een heerlijk dessertbuffet van de hand van Saskia Van der Haegen,
uitgestald op een meesterhoutwerk van bestuurslid Marc Meirlaen.

Bovendien hadden we de prijsuitreiking voor de verdiensten van het
voorbije jaar. Hierbij houden we rekening met het aantal trainingen
waarop je aanwezig was en het aantal wedstrijden uit ons
regelmatigheidscriterium waaraan je hebt deelgenomen. Absoluut de
moeite, want dankzij onze sponsor Proxy Delhaize, kreeg iedereen
volgens verdiende inzet, een prachtig pakket!

Op onze website kunnen jullie een aantal foto’s terugvinden van het
ledenfeest. Uiteraard willen we iedereen bedanken voor hun
aanwezigheid, maar ook een welgemeende en verdiende dank aan de
stille, harde werkers en aan onze sponsors, die er mee voor gezorgd
hebben dat we een feilloze avond hadden!

We hopen jullie ook in groten getale te mogen verwelkomen op onze
Algemene Ledenvergadering op zondag, 26 februari. Op deze dag,
leggen we niet alleen de cijfers bloot, maar steken we ook de hoofden bij
elkaar om te praten over het reilen en zeilen van de club, delen we frisse
ideeén, het jaarplan, etc... Tevens zal ook de verkiezing van een nieuw
bestuurslid aan bod komen. Heb je interesse om mee de club te
ondersteunen binnen het bestuur, laat het dan zeker weten. En wie
komt, kan genieten van een gratis ontbijt! Hou er wel rekening mee, dat
we die dag geen groepstraining voorzien.

Misschien hebben jullie tussentijds ook onze flyer zien hangen voor het
nieuwe seizoen van de Start2Run 5km. Ken je iemand die graag 5km zou
willen joggen of lopen, maar toch staat te twijfelen... probeer die dan
zeker te overtuigen om deel te nemen; wie graag een aantal flyers wenst,
kan die bekomen in de sporthal. We blijven volharden aan ons motto
“joggen = bewegen = gezond”! Evenzo heten we ook wandelaars van
harte welkom! Het draait om de toffe beleving van het samen sporten en
samen bewegen; het vormt de authenticiteit van onze club.
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In deze nieuwsbrief willen we ook nog even stilstaan bij het ontslag van
Marc Maes als voorzitter en als bestuurslid van onze joggingclub. We zijn
zeer dankbaar voor de jarenlange inzet van Marc en voor zijn passie voor
het joggen! Bedankt Marc, voor je bijdrage aan het erfgoed van onze
club!

Tot slot willen we nog enkele belangrijke varia punten meegeven:

1)

2)

3)

4)

Vanaf 1 maart dit jaar, zullen we de sporthal openen/sluiten op

onderstaande tijdstippen wanneer er geen sporthal medewerker is.

Op dinsdag en donderdag, gaan de deuren open vanaf 19ul5 en
sluiten we af om 22ul5; op zondag gaan de deuren open vanaf
9ul5 en sluiten we af om 11ul5.

Dit geeft iedereen voldoende tijd om na de training nog te douchen
en na te praten. Voor ons als bestuur, betekent dit een betere
verdeling m.b.t. het openen/afsluiten van de sporthal. We rekenen
hiervoor ook op jullie begrip en medewerking. Opnieuw, dit is enkel
in het geval er geen medewerker van de sporthal aanwezig (meer) is.

Tussentijds hebben jullie ook jullie lidkaart van Sporta bekomen op
digitale wijze. Gooi deze e-mail zeker niet weg, want behalve jullie
lidnummer, zijn hier ook tal van voordelen aan verbonden.

Bekijk zeker ook op regelmatige basis onze website. Naast nieuwtjes,
vinden jullie er ook onze kalender, de trainingen, contact info, enz...

Enkele data om alvast te noteren in de agenda:

Algemene Ledenvergadering zondag, 26/02/°23
Start2Run dinsdag, 28/03/'23

Avondmarkt Zwalm, zaterdag, 27/05/'23
Zwalmjogging, 09/09/°23

YV V VYV

Hiermee zijn we aan het einde van onze nieuwsbrief. Voor verdere
vragen, staan we steeds ter jullie beschikking. En laten we samen werken
aan een gezonde geest, in een gezond lichaam!

Sportieve Groeten,

Het Bestuur
Marc, Alex, Marc, Marc, Philip, Claudia
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