Training 35: 4,9 km / 10,6 km / 12,9 km

4,9 km

R Sportlaan — L Wafelstraat — RD Grootveldweg — L Dries
— L Wafelstraat — R Riddersput — RD Ridderslos — R
Wafelstraat — R Sportlaan

10,6 km

R Sportlaan — L Wafelstraat — RD Grootveldweg — L Dries
— R Hazenlos — RD Biestmolenstraat — RD Vleesstraat — R
Vleesstraat — L Ronsen Heerweg — L Oude Hulst — R
Meerhem — L Meerhem — L Smarre — RD Knokstraat — L
Heufkensstraat — R pad — RD Spoorweglaan — L tunnel

12,9 km

R Sportlaan — L Wafelstraat — RD Grootveldweg — L Dries
— R Hazenlos — RD Biestmolenstraat — RD Vleesstraat — R
Vleesstraat — L Ronsen Heerweg — L Oude Hulst — R
Meerhem — L Meerhem — L Smarre — RD Knokstraat — R
Moldergem — L Moldergem — R Kleynen Bokkeweg — L
Moldergem — R Terweeénstraat — R Bronweg — L
Wijlegem — L Ketse — R Terweeénstraat — RD Rozenlaan
— L Rozenlaan — L Lijsterbeslaan — RD tunnel



