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Nieuwsbrief 1 — 2026
Beste leden,

Hier zijn we dan met onze eerste nieuwsbrief van dit loopjaar! Een
bijzonder jaar bovendien, want onze club werd opgericht in 1991 en
bestaat dit jaar maar liefst 35 jaar. Een mijlpaal waar we met trots bij
stilstaan.

Doorheen dit jubileumjaar willen we in elke nieuwsbrief ook een stukje
clubgeschiedenis meenemen: kleine terugblikken, mooie herinneringen
en momenten die onze club hebben gemaakt tot wat ze vandaag is.
Verder in deze nieuwsbrief vinden jullie de eerste nieuwtjes en
activiteiten van het seizoen. We hopen jullie hiermee te informeren, te
enthousiasmeren en vooral te motiveren om er samen opnieuw een
fantastisch loopjaar van te maken!

Hieronder vinden jullie de affiche van een nieuw initiatief dat we dit jaar
met veel enthousiasme willen lanceren. Tijdens de algemene
vergadering kwam de vraag om af en toe eens niet te starten aan de
sporthal. Dat bracht ons als bestuur op het idee om de 12 Dorpenloop
opnieuw tot leven te brengen, een prachtig initiatief dat tijdens de
coronaperiode door wijlen Wim Van Nieuwenhuize werd opgestart.

In het voor- en najaar trekken we er op enkele zondagen samen op uit
om deze mooie en afwisselende parcours te lopen. Bovendien zetten we
dit initiatief extra in de kijker, zodat ook andere lopers zich bij ons
kunnen aansluiten en samen kunnen genieten van deze unieke routes.
De kalender en vertrekplaatsen worden tijdig bekendgemaakt via onze
website. Trek je loopschoenen aan en loop mee — samen maken we er
iets moois van!

De affiche voor de 12 dorpenloop kenbaar te maken hangt in de
sporthal en de bibliotheek. Extra affiches kan je verkrijgen bij een
bestuurslid. De affiche is ook al verschenen op verschillende
facebookgroepen uit de streek. Geinteresseerden kan je ook verwijzen
naar onze website 12DorpenLoop — JC Zwalm

Onze club is voortdurend op zoek naar enthousiaste sponsors die
samen met ons willen bouwen aan een sterke en bruisende
loopgemeenschap.

Ken je een bedrijf dat sympathie heeft voor onze club en interesse zou
kunnen hebben om ons financieel te ondersteunen? Laat het ons zeker
weten! Sponsoring is voor ons een belangrijke manier om initiatieven
mogelijk te maken en verder te groeien.

Sponsordocumenten zijn verkrijgbaar bij de bestuursleden, of je kan ons
rechtstreeks in contact brengen met het betrokken bedrijf. Samen
bekijken we graag de mogelijkheden voor een fijne en duurzame
samenwerking.


http://www.jczwalm.be/
https://www.jczwalm.be/12dorpenloop/

JC Zwalm vzw

12 Dorpenloop

Socialrun

12 weken samen lopend/wandelend
de Zwalmse dorpen verkennen

Elke week een gezellige, laagdrempelige loop/wandeling met
gezamenlijke start. ledereen loopt/wandelt op zijn eigen tempo.

Elke zondag: 3 afstanden

¢ Korte afstand (+- 5 km)
¢ Middellange afstand (+- 9 km)
¢ Lange afstand (+- 14 km)

Wat mag je verwachten:

¢ Vrij tempo binnen elke afstand
¢ Ontdekken van vele mooie paadjes en plekjes
e Sociaal, veilig en zonder wedstrijddruk

Wanneer: 6 zondagen vanaf 3 mei
6 zondagen vanaf 30 augustus
telkens om 9u30

Meedoen: Gratis & vrijblijvend

Verdere Info: https://www.jczwalm.be/12-dorpenloop

JC Zwalm Samenlopen verbindt



De clubgeschiedenis (Artikel 2006)

In 1990 werd er door enkele bevriende wielertoeristen uit de Zwalmstreek beslist een eigen nieuwe
club op te richten. Eén van de middelen om geld in het laatje te krijgen was het organiseren van een
jogging, de eerste Zwalmse Zooparkjogging (bij Eric en Agnes). Deze jogging werd een groot succes en
daarom werd besloten om WSC Zwalm Sportief op te richten met een jogging- en
wielertoeristenafdeling. De club werd in januari 1991 boven de doopvont gehouden. De
joggingafdeling werd geleid door Erwin Machtelinckx met zijn vrouw Nadine als trainster en had
ongeveer 40 leden.

In 1992 kwam er een splitsing tussen de 2 afdelingen en de naam van de joggingafdeling veranderde
in Jogging Zwalm Sportief.

Het toenmalige bestuur bestond uit Erwin Machtelinckx, Freddy Roos, Roland Van de Berghe, Erwin
Vanderdonckt, Yolande Bradt en Agnes Walraevens. In 1996 kende de club zijn laatste
naamsverandering en werd hij tevens een vzw. De huidige naam is

vzw JC Zwalm vzw.

Dat onze club een uitgangsbord is voor de streek en de loopsport mag wel gezegd worden.
Gedurende de voorbije jaren bouwde onze club heel wat bekendheid op, zowel in binnen- als
buitland. Dit door met grote delegaties deel te nemen aan massajogging ’s, waar we onze
clubkleuren verdedigden. Enkele wedstrijden zijn: Dwars Door Brugge, de 10 km van Oostende,
Antwerpen 10M, 20 km van Parijs, Route Du Vin (Luxemburg), Cours Des Chatau et Fermes, 30km
van At en ondermeer de marathons van Antwerpen, Gent, Leiden, Echternach ...

Sinds 2001 werd de sporthal het nieuwe lokaal met een hervormd bestuur. Op dinsdag- en
donderdag avondf (om 19u30) en zondagvoormiddag (9u30) kan je bij ons steeds terecht. Sinds
enkele jaren starten wij ook met begeleiding van beginnende joggers. We volgen een loopschema
waarbij gestreefd wordt dat regelmatige deelnemers na 12 weken, 5km zonder onderbreking kunnen

joggen.

In januari 2006 werd naar aanleiding van de 15% verjaardag tijdens de nieuwjaarsreceptie in de
Zwalmse sporthal een glas geheven en een verjaardagstaart aangesneden door de aanwezige leden
en bestuursleden in naam van de bijna 100 actieve lopers tellende club.

Als joggingclub trachten wij samen met onze leden op een gezonde ontspannende wijze aan joggen
te doen, waarbij ook het nasportse gebeuren niet vergeten wordt. Dit is waarschijnlijk het grootte
succes van onze club. Enkele jaarlijks terugkomende activiteiten zijn: de nieuwjaarsreceptie, de
paaswandeling, het eetfestijn, de jogging en ledenfeest en een warme kerstafsluiter.

Om het joggen in onze streek te promoten richten we jaarlijks een jogging in. Dankzij het mooie
parcours, met vertrekpunt aan het parochiaal centrum, kunnen we telkenjare rekenen op talrijke
joggers groot en klein. Dit hebben we natuurlijk te danken aan de schitterende organisatie, dit is niet
mogelijk zonder de medewerking van onze leden en sponsors. Wij danken hen dan voor het
vertrouwen dat zij in onze club stellen.



Start van Zwalmjogging (2011)
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Komende clubactiviteiten

e Start 2 Run ?

e 12 Dorpenloop Sociale Run 3/5/2026
e Zomerbarbecue ?

e Herdenkingsloop Wim 30/08

e Club WE ?

e Spaghetti etentje ?

e Laatste training 22/12

Overschakeling verzekering van Sporta naar Sportievak.

Vanaf 1 februari zijn we als club veranderd van verzekering, reden hiervoor was dat de kostprijs bij
Sporta niet meer te verantwoorden was als we ons lidgeld op 25 euro wilden behouden.

De basisverzekering bij Sportievak omvat:

Wie: elk clublid is verzekerd voor alle sportieve en niet-sportieve activiteiten in clubverband en geniet
van een wereldwijde dekking, ook niet-sporters vallen hieronder.

Wanneer: tijdens alle activiteiten en de verplaatsing van en naar de activiteit.

Daarnaast zijn de leden ook verzekerd tijdens de individuele beoefening van de sportdiscipline van de
club buiten clubverband. Je kan dus op zelfstandige basis ook gaan lopen of wandelen, je bent hier
volledig voor gedekt.



Wie kiest voor een 24/7 sportverzekering bij Sportievak kan, mits de meerprijs van 10 euro per lid
hiervoor verzekerd worden.

Je bent dan 24 uur per dag en 7 dagen per week verzekerd als je individueel, met familie of vrienden
recreatief aan het sporten bent. Je kan dus alle sporten beoefenen.

Wie dit wenst geeft een seintje aan een van de bestuursleden.

De formulieren voor een ongevalsaangifte zijn beschikbaar in ons kastje in de sporthal.

Wie beroep wil doen op onze verzekering dient dit wel zo spoedig mogelijk te melden aan Marc zodat
aangifte tijdig kan worden ingediend.

Info Zwalms Mooiste Natuurloop

Op zondag 25 oktober organiseert de gemeente Zwalm in samenwerking met Ten Voeten Uit en
Joggingclub Zwalm een natuurloop. We noemen het een natuurloop omdat we niet genoeg offroad
paadjes hebben om er een trail van te maken.

Toch zullen we ervoor zorgen dat alle mooie paadjes en wegen in Zwalm opgenomen worden in het
parcours. We gaan voor 2 afstanden en een kidsrun. Start en aankomst aan de sporthal in Zwalm. Dit
jaar komen de gemeenten Sint-Denijs-Boekel, Sint-Blasius-Boekel, Rozebeke en Roborst aan bod.

We gaan ook proberen om een aantal bezienswaardigheden of prive activiteiten mee op te nemen in
de loop.

Ten Voeten Uit zorgt voor inschrijvingen, promotie, uitpijling, drankposten onderweg, aanvraag
activiteit.

Gemeente en Joggingclub Zwalm staan in voor alles in de sporthal en de Zwalmparel.

We houden jullie op de hoogte.

Whatsapp Community

Op 10 maart rond 15ul5 ontvingen jullie een e-mail met een uitnodiging om lid te worden van onze
WhatsApp-community. Via deze community kunnen we sneller, eenvoudiger en gerichter met jullie
communiceren. Intussen hebben al 31 leden zich aangesloten — dank jullie wel daarvoor!

We doen graag een warme oproep aan iedereen die nog niet is aangesloten om dit alsnog te doen.
Kan je de e-mail met de link niet meer terugvinden of heb je vragen? Contacteer ons gerust, dan
helpen we je meteen verder.



Aanwezigheden trainingen

Naam jan feb tot
Alex Koussonsky 1 4 5
Ann De Winne 6 5 11
Bernadette Machtelinckx 1 0 1
Brigitte Scheldewaert 1 0 1
Claudia Van Der Haegen 1 2 3
Didier Van Den Bussche 2 4 6
Ellen De Greve 2 0 2
Frieda De Visscher 4 2 6
Geert Vandamme 1 1 2
Greta Vervondel 1 2 3
Hans Hove 3 2 5
Hilde Van De Velde 3 7 10
Inge Termonia 3 3 6
Jean Paul Gevaert 2 1 3
Johan Van Der Eecken 0 7 7
Joris Blondelle 2 2 4
Karline Rogiers 2 0 2
Kathy Petit 3 3 6
Kristy De Schepper 7 5 12
Marc Maes 10 10 20
Marie-rose Broodcoorens 10 10 20
Marleen Moerman 2 0 2
Matthias Geieregat 2 2 4
Miet Van Poecke 7 7 14
Philip Bauwens 5 4 9
Rafael Vermeulen 6 5 11
Rita Devos 2 5 7
Rita Meulenijser 4 6 10
Ronny Van Poucke 6 1 7
Rudy Melkebeke 1 1 2
Rudy Tondeleir 1 0 1
Tom Nachtergaele 0 1 1
Toon Petermans 3 1 4

Het Bestuur
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Bank- en Verzekeringsagent Zottegem-Zuidrand Gent CommV
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